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L’ASSOCIAZIONE  
AeA   
 Costituita nel 1998, oggi associa: 

AUSER,  300.000 iscritti  

Legacoop-ABITANTI e FINABITA spa, 426.000 soci 

SPI-CGIL, SUNIA  

e le Cooperative DI VITTORIO, Torino; AIC LA 
NUOVA RESIDENZA, Roma; LA CASA, Lizzanello 
(Le)  

Soci aggregati: 6 strutture territoriali Auser e 2 SPI 

Soci sostenitori: FHS, Fondazione Housing Sociale 

E-Result srl 



Su che cosa lavoriamo 

•  Conoscere il contesto abitativo degli 
anziani e diffondere buone pratiche 

•  Promuovere l’adeguamento del 
patrimonio abitativo degli anziani e il 
sostegno alla domiciliarità 

•  Studiare e sperimentare nuove soluzioni 
progettuali, tecnologiche, di sostegno 
sociale e condivisione abitativa (housing 
sociale e abitare collaborativo) 



   Obiettivi 
 PREVENIRE LE 

CADUTE IN CASA 

MIGLIORARE LA 
SICUREZZA 

FAVORIRE 
L’AUTONOMIA E IL 
BENESSERE 

GARANTIRE 
INFORMAZIONE   
COMUNICAZIONE 
PROGETTUALITA’  

 

ELIMINAZIONE BARRIERE 
EDIFICIO E ALLOGGIO, 
AMBIENTI E ATTREZZATURE 
FRUIBILI, SICURI 

IMPIANTI E TECNOLOGIE DI 
CONTROLLO AMBIENTALE PER 
GAS, ALLAGAMENTI, FUMI E 
INCENDI (DOMOTICA) 

TECNOLOGIE DI ASSISTED E 
ACTIVE LIVING, STILI DI VITA 
ATTIVI E VIRTUOSI  

 

COLLEGAMENTO DOMICILIARE 
ALLA RETE DEI SERVIZI, 
TELEMEDICINA E 
TELEASSISTENZA,         
PROGETTI DI    
ARRICCHIMENTO E           
APPRENDIMENTO CONTINUO 



ESPERIENZE COOPERATIVE 

•  SOLUZIONI A 
BASSA SOGLIA 
ASSISTENZIALE 

•  A.ADEGUAMENTO DI 
ABITAZIONI 
ESISTENTI con 
accompagnamento 

•  B. NUOVE 
ABITAZIONI CON 
SERVIZI e forme di 
condivisione 



 A) ADEGUAMENTO DI ABITAZIONI 
ESISTENTI CON 
ACCOMPAGNAMENTO 

• Sperimentazioni di tecnologie di AAL, 
Ambient and Active Assisted Living 

• Coop ED. NIGUARDA (2005, Casa Sicura) 

• Coop RISANAMENTO (2007, Bolognina) 



B) NUOVE ABITAZIONI CON 
SERVIZI – abitare collaborativo 

•  Esperienze coop 
già realizzate 

. Esperienze in 
attesa di avvio per 
carenza di risorse 

• Coop Ansaloni (Bo ) 

• Coop Di Vittorio (Fidenza) 

• Coop Di Vittorio (To) 

• Coop TecnoHabitat(Fossombrone)  

• Casacoop Tre (Bagnacavallo) 

• Coop Dozza (Bo) 

• Abitcoop Liguria 

• Coop La Casa (Le) 

•  Coop AIC La nuova Residenza (Roma) 

• (ex Bando Min.L21/2001- Fondi Fia-CdP) 

•  Coop La Casa (Le) (Fondi FIA-CdP) 

• …. 



BOLOGNA, via Scandellara   
•  2004- coresidenza 

•  40 mini ALLOGGI in 
affitto-età media 80 anni  

• Domotica (sicurezza) 

• 4 palazzine di 10 alloggi 
ciascuna 

• Spazi comuni   

• 1 asilo nido per 16 
bambini (coop sociale) 

• Autogestione degli anziani 
con il sostegno della 
cooperativa - Scambio delle 
chiavi –Mutuo aiuto(spesa, 
accompagnamento, 
assistenza)-Volontariato 

cooperativa Ansaloni 

• Affitti: 

• Da 265 a 

• 450/mese 



BAGNACAVALLO (RA)    2003-2004 

•  Recupero di un complesso 
del XVIII sec.- Promotore: 
Cooperativa CasacoopTre 

. 27 alloggi in affitto, di cui 22 
per anziani e 5 a lavoratori 
in mobilità 

•  Domotica negli alloggi e 
negli spazi comuni 

•  5000 mq di parco, con orto 
botanico 

•  Servizi infermieristici, medici, 
riabilitativi, aperti all’esterno, 
gestiti da coop sociale 

• il GIARDINO DEI SEMPLICI 



BAGNACAVALLO (RA) 
il GIARDINO DEI SEMPLICI 

• Centralina di gestione 

• Postazione 
telematica nel 
centro servizi 



CDQ II ORBASSANO:  
DOMOTICA E SERVIZI 

TECNOLOGICI DI 
ACCOMPAGNAMENTO A 

DOMICILIO 



CdQ II ORBASSANO  
ex autocentro 

• 35 alloggi in affitto per anziani e  

• fasce deboli (coop. Di Vittorio, Torino) 

• Parco, scuola media, commercio 



• Telesoccorso, sensori gas e fumi, videocitofono, 
illuminazione di emergenza in casa 

• CdQII ORBASSANO  
• ex autocentro 



• CdQII ORBASSANO  
• ex autocentro 

•  partner italiani FINABITA-
AeA, CNR, E-RESULT, BIO-
RESULT 

•  Partner europei:FRANCIA 
GB, SPAGNA 

 
Progetto HOST- (AAL 3) 

Sperimentazione 
in Italia (2011-2013) 

 

Con la partecipazione di: Fondaz. Don Baronio, 

coop.Di Vittorio, AIC, Icrace, La Casa, Valdocco 

•  Auser Orbassano, Roma, Cesena, Lecce 



• PIATTAFORMA 

OMNIACARE 

•PPPIIIIAAAATTTTTTTTAAAFFFOORRRMMAA 

OOOMMMNNNIIAACARE
• CIRCOLO DEL SUPPORTO 

• SERVIZI 

• AAFFOORRMMAA

OMN

SE

COME FUNZIONA HOST 



  I SERVIZI DI HOST 

• CIRCOLO DEL SUPPORTO 

• (famiglia, amici, assitenza a domicilio, …) 



  CIRCOLO DI SUPPORTO 



  SERVIZI FILO D’ARGENTO 



        VALUTAZIONE 



GENOVA:  
DOMOTICA E TECNOLOGIE 

DI MONITORAGGIO E 
CONTROLLO A DISTANZA 



• IL PROGETTO 

• A CHI SI RIVOLGE? ANZIANI CHE ABITANO IN ALLOGGI 

ORDINARI 

• COSA PREVEDE?: 

• CONTROLLO CONDIZIONI DI RISCHIO AMBIENTALE E DI 

SALUTE 

• QUALI STRUMENTAZIONI UTILIZZA? 

• SENSORI AMBIENTALI di geolocalizzazione nelle stanze 

collegati tramite Internet + kinect + sensori gas-

allagamento 

• UNA cintura SENSORIZZATA DA INDOSSARE per 

frequenza cardiaca e respiratoria 

• Progetto 3 A (GENOVA ) 

• Intervento cofinanziato dall’U.E. – POR CRO LIGURIA 2007-2013   

• Azione 1.2.2. Ricerca industriale e sviluppo sperimentale - 2011 



• Progetto 3 A (GENOVA ) 

• Intervento cofinanziato dall’U.E. – POR CRO LIGURIA 2007-2013   

• Azione 1.2.2. Ricerca industriale e sviluppo sperimentale - 2011 



Puglia: sperimentazione di 
tecnologie per la riabilitazione 

cognitiva a domicilio 

 

 

 

 



• IL PROGETTO ALTRUISM  

• A CHI SI RIVOLGE? ANZIANI CON DEMENZA LIEVE 

(MMSE24-30) O LIEVE-MODERATA (MMSE18-23) 

• COSA PREVEDE?: 

• PROGRAMMA RIABILITATIVO DA SVOLGERE A CASA 

• QUALI STRUMENTAZIONI UTILIZZA? 

• UN SET-TOP-BOX collegato a TV e a Internet + Telecamera 

• UNA MAGLIETTA SENSORIZZATA DA INDOSSARE 

• Progetto ALTRUISM (Puglia) 

• Intervento cofinanziato dall’U.E. – POR  PUGLIA 2007-2013  Asse 1- Linea di 

intervento 1.2.4 

• E.Result (coord), IRCSS Casa Sollievo della Sofferenza, IMM-CNR; La Casa;  

•  Elpendu; Questa città; C. di R. Ignazio Guarino; Poliamb. Colsan   



• Progetto ALTRUISM: sperim. La Casa 

• Intervento cofinanziato dall’U.E. – POR  PUGLIA 2007-2013  Asse 1- Linea di 

intervento 1.2.4 

Orientamento temporale, attenzione uditiva, memoria topografica,  

Memoria verbale, memoria visiva 



Prato 
sperimentazione di sistema 

robotico per l’assistenza 
domiciliare e la socializzazione 

dell’anziano 
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• Intervento cofinanziato dall’U.E. – POR CReO Toscana 2007-2013  Linea di 

intervento 1.5.a -1.6-   CUP: 

()*+,+-.(/ 

•  Eventi imprevisti in ambiente domestico: 
caduta, fughe di fumo e/o gas 

•  Promemoria: medicinali, appuntamenti, etc.. 

•  Trasporto oggetti e assistenza: vano porta 
oggetti, trasporto di oggetti su richiesta vocale 

•  Socializzazione e intrattenimento: tramite, tablet    
utilizzo del circolo di supporto e di applicazioni multimediali 



Abbadia San Salvatore:  
sperimentazione di sistema 
tecnologico per favorire la 
mobilità in sicurezza degli 

anziani durante le passeggiate 
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• Intervento cofinanziato dall’U.E. – POR CReO Toscana 2007-2013  Linea di 

intervento 1.5.a -1.6-   CUP:6408.30122011.026000082 
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• Intervento cofinanziato dall’U.E. – POR CReO Toscana 2007-2013  Linea di 

intervento 1.5.a -1.6-   CUP:6408.30122011.026000082 



Ulteriori sperimentazioni per:  
 

coabitare 
 

abitare condiviso 
 

cohousing  
 



 
ABITARE IN CONDIVISIONE E 
COHOUSING 
 
• Condividere uno stesso alloggio Es. Auser Firenze 

• Scambiare reciproco aiuto/
ricevere reciproci vantaggi per 
alcuni aspetti della vita 
quotidiana Es. Eco COURT- 

•   

• Realizzare un Progetto Abitativo totalmente 
condiviso per alloggi,  spazi collettivi e forme di 
gestione          Es. Ecosol a Fidenza 

-  MONITORAGGIO DEI CONSUMI 
ENERGETICI 

• COSA PREVEDE?: 

-  LA CASA DELL’ACQUA CONDOMINIALE 

-  ACQUISTI COLLETTIVI 

-  RACCOLTA DIFFERENZIATA OLIO 
ESAUSTO 

-  SOSTITUZIONE VECCHIA ILLUMINAZ. 

• Coabitare 

• Abitare Collaborativo 

• Cohousing 



 
  

 Cohousing intergenerazionale 

• L’esperienza di Ecosol a Fidenza 
• Promossa dall’Associazione “Camminando”.  

• Ospita 13 famiglie+ 1 alloggio di accoglienza 

• Attuata dalla coop. Di Vittorio di Fidenza 

• Gestita dall’Associazione di volontariato Ecosol 

• Soggiorno comune con cucina e dispensa per 
GAS 

• Condivisione di elettrodomestici, auto, etc 

• Orto in comune 

• Le famiglie si aiutano nel bisogno 

• Progettazione partecipata 

• Edificio bioclimatico: tutto alimentato a elettricità- Fotovoltaico produce 5%+ di 
quanto  

• l’edificio consuma-  Autorimesse a pergolato 

• Acqua a 3 vie: decalcificata, filtrata dal cloro per bere; dal pozzo per WC 

• Tutti gli alloggi hanno internet e WIFI 

• Autocostruzione per le parti comuni 



IL PORTALE  di 
AeA  
www.abitareeanziani.it 

• Newsletter ogni 15 gg 

• Rivista AeA Informa 

• Sportelli territoriali 

 AeA-Abitare Collaborativo 

Grazie per l’attenzione 


